
 
An  
alle Eltern der Schule 
 
 
Elternbrief zu Sicherheitsförderung im Schulsport 
 
 
Liebe Eltern,  
 
im Sportunterricht sind Maßnahmen der Unfallverhütung in besonderer Weise gefordert.  
Diese sind im Erlass „Sicherheitsförderung im Schulsport“ vom Ministerium für Schule, Jugend 
und Kinder des Landes Nordrhein-Westfalen festgehalten und können dort nachgelesen werden.  
 
Einige dieser Maßnahmen, zu deren Einhaltung wir Ihre Mitarbeit unbedingt benötigen, sind im 
Folgenden aufgelistet: 
 

− „Die Sportkleidung muss ausreichende Bewegungsfreiheit ermöglichen (…). Das Tragen 
der Sportkleidung unter der Alltagskleidung vor und nach der schulsportlichen 
Veranstaltung ist aus hygienischen Gründen nicht zulässig. Das gilt insbesondere auch für 
das in der Sportstätte verwendete Schuhwerk.“  

 Für die meisten Sportarten und den Aufbau von Geräten werden feste Sportschuhe 
 benötigt.  
 

− „Im Schulsport müssen Schmuck und Uhren generell abgelegt werden.  
Haare müssen zusammengebunden werden.“   

 
− „Schülerinnen und Schüler, die beim Sporttreiben eine Brille benötigen, müssen 

Kontaktlinsen oder eine sporttaugliche Brille tragen. Die Brille muss aus einem flexiblen 
Gestell und Kunststoffgläsern bestehen und ist gegen Herunterfallen zu sichern.“  

 
Um die Sicherheit aller Kinder im Sportunterricht gewährleisten zu können, bitten wir Sie, die o.g. 
Aspekte bei der Ausstattung Ihres Kindes für den Sportunterricht zu beachten.  
 
Im Einzelfall muss die Lehrkraft über die zu treffenden Sicherheitsmaßnahmen entscheiden. In der 
Regel kann Ihr Kind jedoch bei der Nichtbeachtung dieser Aspekte vom Sportunterricht 
ausgeschlossen werden. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
 
V. Glunz    
 

 
Diesen Abschnitt bitte unterschrieben wieder mitbringen. 

 
 
 
Name des Kindes: _______________________________   Klasse: _____________ 
 
 
Den Elternbrief zur Sicherheitsförderung im Schulsport habe ich zur Kenntnis genommen.  
 
 
______________________________________ 
Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten 


